Prof. Jozef Rovensky:
In Therapie und Vorbeugung geeignet!

Rheumatische Erkrankungen #&uBern sich durch Gelenk- und Muskelschmerzen sowie
Schmerzen anliegender Strukturen und werden von allméhlicher Bewegungsbeeintriichtigung
begleitet. Degenerative rheumatische Erkrankungen treten meist im fortgeschrittenen Alter
auf, wihrend die entziindliche Form auch jiingere Patienten betrifft. Immer bedeuten sie eine
Beeintriachtigung der Lebensqualitit.

Die Behandlung rheumatischer Erkrankungen ist anspruchsvoll und langwierig. Es geht dabei
um die Behandlung der Schmerzen (bei Bewegung, nach Anstrengung, Ruhe- und
Nachtschmerzen) und die Verbesserung der Beweglichkeit. Wegen der hiufigen und
manchmal auch schwerwiegenden Nebenwirkungen einer medikament6sen Behandlung
werden in der Therapie auch verschiedene Formen alternativer Medizin eingesetzt, z. B.
werden stiitzende Bandagen angewendet, um eine fehlerhafte Gelenkposition zu korrigieren
oder gelockerte Gelenke zu festigen.

Die Anwendung der Staudt-Therapiemanschette unterscheidet sich davon grundlegend,
insbesondere deshalb, weil sie ausschlieBlich iiber Nacht getragen wird.

Die Manschette zeichnet sich durch eine einzigartige Gewebestruktur aus, die aus einem
leichten, mit Schaumstoffstreifen durchwebten Velours-Material besteht. Dariiber liegt ein
feines Polyesternetz, das fiir eine zarte Massage sorgt und hervorragend auf den Gelenken und
dem Rumpf anliegt.

Uber Nacht kommt es zur Temperaturerh6hung der Haut unter der Manschette sowie zur
Verbesserung des Stoffwechsels in der schmerzenden Region. Schadstoffe werden schneller
ausgeschieden und das Gewebe besser mit Sauerstoff versorgt. Gleichzeitig kommt es infolge
einer reflektorischen Wirkung durch die Haut zur Muskelentspannung.

Durch regelméBige Anwendung nehmen Schmerzen, insbesondere bei Bewegung, allgemein
ab, die Nachtschmerzen und die Morgensteifigkeit werden gelindert, die Muskelverspannung
gelockert und die Beweglichkeit verbessert.

Klinische Studien haben bewiesen: Der Patient steht morgens ohne groBere Probleme und
ohne Gelenksteifigkeit auf. Die Staudt-Therapie gilt nicht nur als geeignete Ergidnzung bei der
Behandlung rheumatischer Erkrankungen, sondern ist auch zur Vorbeugung, z.B. in der
Sportmedizin, anzuwenden.
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